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慢性炎症性脱髄性多発神経炎(CIDP: chronic inflammatory demyelinating 

polyradiculoneuropathy)の病因は未だ解明されておらず, 複数の要因が関与していると考えら

れている. COVID-19 mRNA ワクチンと CIDPが関係した報告はあるが, 交互接種により発症

した報告はない. 本患者は, COVID-19 ワクチン（BNT162b2）を接種し, その後 mRNA-1273

ワクチンを接種した. ワクチン接種後 2日目に, 複視と両下肢遠位にしびれ感を発症した. 蛋

髄液検査で白細胞解離を認め, F波検査で両側脛骨神経に脱髄を示唆する所見を認めた. 

慢性進行性の経過であり CIDP variants と診断した. ステロイドパルス療法および免疫グロブリ

ン大量静注療法により神経症状および検査所見は改善した. CIDP発症の要因の一つとして, 

分子相同性や adjuvantsが関連していた可能性が示唆された. 


